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{ A Bezpecnostni pokyny A }

Prectéte si prosim vSechny ¢asti tohoto navodu k obsluze a fidte se jimi. Vzdy vénujte zvySenou pozornost pokyndim tykajicim se
bezpecnosti, servisu a udrzby, stejné jako informacim o tréninku. Zajistéte prosim, aby se s témito pokyny seznamila kazda osoba
pouzivajici toto tréninkové zafizeni a aby se jimi také Fidila. Tento navod uschovejte na bezpec¢ném mist€; poslouzi vam jako zdroj
informaci o Udrzbé a ¢iténi a také jako podklad pro objednavani nahradnich dild.

Je velmi dllezité ptisné dodrZzovat pokyny pro servis, Udrzbu a bezpeénost uvedené v tomto navodu.

Toto cvicebni zafizeni je ur¢eno vyhradné k Gcelu, pro ktery bylo navrzeno — tedy k télesnému cviceni dospélych osob. V pfipadé, ze
bude zafizeni pouzito k jinym nez uréenym Gcéellm, hrozi riziko nehody, poskozeni zdravi nebo poskozeni samotného zafizeni.
Distributor nenese odpovédnost za Skody zplisobené nespravnym pouzivanim.

Prostiedi pro cviceni
- Zvolte pro své tréninkové zafizeni vhodny prostor, ktery zajisti dostatek volného mista a maximalni bezpecnost.

- Ujistéte se, Ze nosnost podlahy nebo podkladu v daném misté je pro toto zafizeni dostatecna.
- Zajistéte, aby byl prostor dobfe vétrany a béhem tréninku v ném byl k dispozici dostatek kysliku. Vyhnéte se priivanu.

- Tréninkové zafizeni nesmi byt umisténo na frekventovanych mistech nebo v blizkosti hlavnich priichodt
(nouzové vychody, dvefe €i chodby).

- Tréninkové zafizeni neni urCeno pro venkovni pouziti; skladovani i samotny trénink musi probihat v suché, Cisté mistnosti s
pfiméfenou teplotou.

- Zafizeni neni povoleno pouzivat ani skladovat ve vlhkych prostorach, jako jsou bazény, sauny apod.

- Dbejte na to, aby zafizeni stalo na rovném, pevném a Cistém podkladu, a to jak béhem pouzivani, tak v klidovém stavu. Pfipadné
nerovnosti povrchu je nutné odstranit nebo vyrovnat.

- Pod zafizeni doporucujeme umistit podlozku (koberec, specialni podlozku atd.), kterd ochrani choulostivé podlahové krytiny, jako jsou
dfevéné podlahy, laminat, dlazba apod. Doporu€ujeme pouzit ochranné podlozky MAXXUS, které by mély byt pod zafizenim umistény
trvale. Zajistéte, aby tyto podloZky neklouzaly a neposouvaly se.

- Neumist'ujte zafizeni na svétlé nebo bilé koberce Ci pfedlozky, protoZe nozicky zafizeni by na nich mohly zanechat stopy.

- Zajistéte, aby zafizeni nepfislo do styku s horkymi predméty a bylo umisténo v bezpeéné vzdalenosti od zdrojd tepla, jako jsou radiatory
ustfedniho topeni, kamna, pece, trouby nebo otevieny ohen.

Pokyny pro osobni bezpe€nost pfi vycviku

- Pfed zahéajenim cviCeni byste méli navstivit Iékafe a nechat si vySetfit zdravotni stav.

- Pokud se budete citit fyzicky Spatné nebo budete mit potize s dychanim, okamzité prestarite cvicit.

- Trénink vzdy zahajujte s nizkou zatézi a postupné ji zvySujte. Ke konci tréninku zatéz opét snizte.

- Béhem cvi€eni vzdy pouzivejte vhodnou sportovni obuv a obleceni. Dbejte na to, aby se volné ¢asti odévu nezachytily do

pohyblivych ¢asti zarizeni.

- Zafizeni smi v jeden okamzik pouZivat pouze jedna osoba.

- Pred kazdym tréninkem zkontrolujte, zda je zafizeni v bezchybném stavu. Nikdy nepouzivejte zafizeni, pokud je poSkozené nebo
vykazuje zavadu.

- Opravy zafizeni smite provadét sami pouze po pfedchozi konzultaci s naSim servisnim oddélenim a na zakladé vyslovného souhlasu.
Vzdy pouzivejte pouze originalni nahradni dily.

- Neodborné opravy nebo konstrukéni Gpravy (pfipeviiovani neschvalenych dilll, odstrafiovani originalnich soucasti atd.) nejsou povoleny.
Mohou narusit technickou bezpec€nost zafizeni a ohrozit uzivatele.

- Po kazdém pouZiti je nutné zafizeni ocistit. Odstrarte veSkeré necistoty, v€etné potu Ci jinych tekutin.

- Zafizeni neni urCeno pro déti.

- Béhem cviCeni zajistéte, aby se ostatni osoby (zejména déti) a zvifata zdrzovaly v bezpe€né vzdalenosti.

- Pfed kazdym tréninkem zkontrolujte, zda se pod zafizenim nenachazeji néjaké predmeéty, a pokud ano, bezpodminecné je odstrante.
Nikdy nepouZivejte zafizeni, pokud jsou pod nim pfedméty.

- Nedovolte détem, aby zafizeni pouZzivaly jako hracku nebo prolézacku.

- Dbejte na to, aby se zadna ¢ast vaseho téla ani téla jinych osob nedostala do kontaktu s pohyblivymi mechanismy.

- Upozornéte vSechny pfitomné osoby, zejména déti, na mozna rizika. To plati zejména pro prostory, kde se nachazeji zavazi, sloupce
zavazi nebo €inky.

- V pravidelnych intervalech (alespon jednou mésicné) kontrolujte vSechny soucésti a ujistéte se, Ze jsou vSechny Srouby a matice fadné
dotazeny.

Konstrukce tohoto tréninkového zafizeni vychazi z nejmodernéjSich technologii a splfiuje nejpfisnéjsi technické bezpec€nostni normy.
Toto tréninkové zafizeni je ur¢eno vyhradné pro dospélé! Hrubé nespravné pouzivani a/nebo nevhodné zvoleny trénink mohou vést k
posSkozeni vaseho zdravi!

Jakakoli manipulace se zafizenim nebo zasah do néj mohou zpUsobit jeho poskozeni a pfedstavovat nebezpeéi pro osoby.

V pripadé jakychkoli dotaz se prosim obratte na servisni tym spoleé¢nosti MAXXUS, ktery vam rad pomdze.
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Rozsah dodavky

Cislo

Cislo

dilu Cast MNOZSTVi dilu Cast MNOZSTVI
1-1 1 12-12 1
2-2 2 19 2

©->

8-8 1 18 2
9-9 1 20 2
14-14 1 13 1
32-32 1 15-15 1
10-10 1 37 1
11-11 1 7-7 1
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, Rozsah dodavky |

cC;iI’I?JIo Gast MNOZSTVi SI,"“SJO Cast MNOZSTVI
60 % 1 39 2
33 @ 1 34 1
38 1 61-61 1
{ Montaz }

Peclivé vybalte vSechny dodané dily. Pfizvéte si na pomoc dal§i osobu, protoze nékteré ¢asti cviCebniho zafizeni
jsou objemné a tézké. Zkontrolujte, zda byly dodany vSechny dily a spojovaci material (Srouby, matice atd.).

Dily sestavujte peclivé; na poskozeni ¢i vady vzniklé v disledku chyb pfi montazi se nevztahuje zaruka. Pred
zahajenim montaze si proto dikladné prostudujte navod k sestaveni, jednotlivé kroky provadéjte presné podle
popisu a dodrzujte pfedepsané pofadi montaze.

Montéz tréninkového zafizeni musi byt provedena peclivé a vyhradné dospélymi osobami.

Zarizeni sestavujte na rovném a Cistém misté, kde se nenachazeji zadné prekazky. K provedeni montaze
jsou zapotiebi 2 osoby.

Méjte na paméti, Ze pfi montazi i pfi kazdém nasledném pouzivani zafizeni existuje riziko zranéni.

Z tohoto dlivodu budte pfi sestavovani zafizeni vzdy opatrni a postupuijte peclivé.

Dbejte na to, aby dily potfebné pro jednotlivé faze montaze byly k sobé pfipevnény pouze ru¢nim utazenim; dily
pevné dotahnéte az ve chvili, kdy jsou vSechny soucasti dokonale sestaveny.

CviCeni Ize zahdjit teprve tehdy, kdyz je cviCebni zafizeni kompletné sestaveno a vSechny dily jsou pevné
seSroubovany.
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{ Montaz }

Krok 1
B Part-No. 54 Part-No. 52 Part-No. 53
Sroub se Sestihrannou hlavou M10x70 Plocha podlozka @10 Pojistna matice M10
2kusy 4 kusy 2kusy
Krok 2
5 Part-No. 54 Part-No. 52 Part-No. 53
Sroub se Sestihrannou hlavou M10x70 Plochéa podlozka @10 Pojistna matice M10
2kusy 4 kusy 2kusy
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: Montaz }
Krok 3
. Part-No. 54 Part-No. 52 Part-No. 53
Sroub se Sestihrannou hlavou M10x70 Plocha podlozka @10 Pojistna matice M10
2kusy 4 kusy 2 kusy
Krok 4

S

Part-No. 54

2kusy

Part-No. 55

Sroub s vnitfnim Sestihranem M10x70 Sroub s vnitrnim Sestihranem M10x75

2kusy

Part-No. 52

Plocha podlozka @10
8 kustu

Part-No. 53
Pojistna matice M10

2kusy
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Krok 5

\
@

Montaz I

‘@L
B\

/a

U

Part-No. 55

Sroub se Sestihrannou hlavou M10x75

2kusy

Part-No. 52
Ploch& podloZzka @10
4 kusy

Part-No. 53
Pojistna matice M10
2kusy

Krok 6

Ux

Part-No. 49

roub s vnitfnim Sestihranem M8x15

2kusy

Part-No. 47
Ploch& podlozka @8
2kusy
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1 Assembly I

Krok 7
Part-No. 58 Part-No. 52 Part-No. 50
Sroub se Sestihrannou hlavou M10x20 Ploch& podloZka @10 Otocna hiidel zAdové opérky
2kusy 2kusy 1kus
Krok 8

Part-No. 49
Sroub s vnitinim Sestihranem M8x15
2kusy
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Krok 9

Krok 10

SNy

e
T =5
|Cd 1
%0@ { B -— N, ~
‘ \BVg [

B Part-No. 49 Part-No. 47
Sroub s vnitfnim Sestihranem M8x15 Ploché& podlozka &8
4Kkusy 4Kkusy
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Krok 11

Krok 12

{ Montaz }

Part-No. 58 Part-No. 52
Sroub se Sestihrannou hlavou M10x20 Ploch& podloZzka @10
1kus 1kus

474 47+ AT AT

/! !
48! 48 L48 I 48

S

Part-No. 48 Part-No. 47
Vnitfni Sestihranny Sroub M8x35 Ploch& podlozka @8
4 Kkusy 4 Kkusy
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Montaz

Krok 13

Part-No. 47
Plocha podloZzka @8

1kus

3 Part-no. 63
Sroub s vnitfnim Sestihranem M8x25

1kus

Nastaveni

VySkové nastavitelny zadovy polStar

Nastaveni zadového polStare

Nastaveni sklonu sedadla

Nastaveni chrani¢d nohou



MozZnosti tréninku }

Zakopavani vleze
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{ Maximalni nosnost |

Maximalni nosnost drzaku na kotouce je 200 kg.
Maximalni hmotnost uZivatele je 150 kg.

{ Péce, CiSténi a udrzba }

Cisténi
Po kazdém tréninku oCistéte tréninkové zafizeni vihkym hadfikem, abyste odstranili pot Ci jiné tekutiny.

Nepouzivejte rozpoustédla. OCiSténa mista dikladné osuste. Pravidelné ¢iSténi pomaha udrzovat zafizeni v
dobrém stavu a vyznamné tak prispiva k prodlouzeni jeho Zivotnosti.

Naklady na opravu tréninkového zafizeni, které nebylo fadné udrZzovano, nejsou v Zadném pripadé kryty
zarukou.

Udrzba
Kontrola upevitovacich materialti

Alespon jednou za mésic musite zkontrolovat, zda jsou Srouby a matice pevné utaZzeny a v pfipadé potfeby,
utahnéte je.

{ Likvidace }

Toto zafizeni je recyklovatelné. Po skonCeni jeho zZivotnosti je nutné jej fadné zlikvidovat.

Zafizeni nevyhazujte do béZného domovniho odpadu.

Odevzdeijte jej ve shérném dvore nebo u spolecnosti opravnéné nakladat s odpady. Dodrzujte pfislusné platné
predpisy. V pripadé pochybnosti se obratte na mistni arad, kde vam poradi, jak zafizeni spravné a ekologicky
zlikvidovat.

{ Doporucené prislusenstvi I

Toto pfislusenstvi je nejvhodnéjsi pro pouziti s vasSim tréninkovym zafizenim. VSechny produkty jsou k dostani v naSem
internetovém obchodé na adrese www.maxxus.com

MAXXUS Floor Protection Mats

Due to its extreme density and material thickness of 0.5 cm and 1.2 cm, these mats
provide perfect protection for floors and floor coverings against damaging, scratches and
soiling through body sweat. Noise caused by running and movement is significantly
reduced.

Available in the following sizes:

= 160 x 90 cm — thickness 0.5 cm

= 210 x 100 cm — thickness 0.5 cm

= 240 x 100 cm — thickness 0.5 cm

= 100 x 100 cm - thickness 1.2 cm

MAXXUS Degreaser Spray - Optimum cleaner for cleaning off dirt and maintaining the
guide pipes and roller surfaces.

MAXXUS Lubricating Spray - Optimum lubrication for guide pipes

MAXXUS Anti-Static Spray - Effective against the static charges created in frames,
clothing and training computers. Devices which are located on carpets or synthetic floors
will become statically charged. MAXXUS ® Anti-Static Spray will deter this. Synthetic

e surfaces treated with MAXXUS Anti-Static Spray do not attract dust as quickly and will
remain clean for longer.

MAXXUS Special Foam Cleaner - Use for regular cleaning of your training device.
Plastic covers and metal frames can be easily cleaned and perfectly maintained with
MAXXUS Special Foam Cleaner. It is also suitable for cleaning pulse belts and other
training accessories.
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| Doporuéeni pro trénink |

Pfiprava pred tréninkem

NezZ zacCnete trénovat, ujistéte se, Ze je v perfektnim stavu nejen vaSe tréninkové zafizeni, ale Ze je na zatéz
pfipraveno i vase télo. Pokud jste se tedy delSi dobu nevénovali Zadnému vytrvalostnimu tréninku, méli byste
se poradit se svym praktickym |ékafem a podstoupit zdravotni prohlidku. Proberte s nim také své tréninkové
cile; IékaF vam jisté poskytne cenné rady a informace. To plati zejména pro osoby starsi 35 let a pro ty, ktefi
maji potiZze s nadvahou nebo problémy se srdcem €i obéhovou soustavou.

Tréninkovy plan

Pro efektivni, cileny a motivujici trénink je nezbytné mit promysleny tréninkovy plan.

Naplanuijte si svij kondi¢ni trénink jako nedilnou soucéast kazdodenniho rezimu. Bez pevné stanoveného
planu se totiz mlze snadno stat, Ze trénink bude kolidovat s vasimi béZnymi povinnostmi, nebo jej budete
neustéle odkladat na neurcito.

Pokud je to mozné, vytvorte si dlouhodoby mési¢ni plan, namisto toho, abyste postupovali pouze ze dne na

den nebo z tydne na tyden. Tréninkovy plan by mél zahrnovat také dostate€nou motivaci a rozptyleni béhem
samotného cviceni. Idealnim zplsobem rozptyleni je sledovani televize, protoze ta odvadi vasi pozornost jak
vizualné, tak zvukové. Nezapominejte se odménovat a stanovuijte si realistické cile — napriklad zhubnout

1 aZ 2 kg za Gtyfi tydny nebo béhem dvou tydnd prodlouZit dobu cvi¢eni o 10 minut. Pokud svych cil(i dosahnete,
odmeénite se oblibenym jidlem, které jste si do té doby odpirali.

Zahtati pred tréninkem
Zahfejte se na svém tréninkovém zafizeni po dobu 3-5 minut pfi minimalnim odporu. Tim své télo nejlépe
pripravite na nadchazejici tréninkovou zatéz.

Zklidnéni po tréninku

Jakmile trénink skonci, nesestupujte z tréninkového zafizeni okamzité. Stejné jako ve fazi zahfivani byste méli
pokracovat v pohybu jesté 3—5 minut pfi minimalni zatézi, aby se télo zklidnilo. Po tréninku byste méli
diikladné protahnout svaly.

&0 Zklidnéni po tréninku

=, Opfete se pravou rukou o sténu nebo o cvicebni zafizeni. Pokrcte koleno a zvednéte levou nohu
N smérem dozadu tak, abyste ji mohli uchopit levou rukou. Koleno by mélo smérovat pfimo k zemi.
[“‘j, Tahnéte nohu dozadu, dokud neucitite mirny tah ve stehennich svalech. V této poloze vydrzte
e 10 az 15 sekund. Poté nohu uvolnéte a postavte ji zpét na zem. Cvik opakujte s pravou nohou.
i

Svaly na vnitini strané stehen

Sednéte si na zem. Pfitahnéte chodidla k sobé prfed télo a kolena mirné zvednéte.

Uchopte chodidla z vnéjsi strany a lokty si opfete o stehna. Pomoci pazi tlacte stehna smérem k
zemi, dokud neucitite mirny tah ve stehennich svalech. V této poloze vydrzte 10 az 15 sekund.
Béhem celého cviku dbejte na to, abyste méli vzpfimeny trup. Uvolnéte tlak na stehna a pomalu
natahnéte nohy pred sebe.

Pomalu a stabilné se postavte.

Nohy, lytka a hyzdé
= Posadte se na zem. Natahnéte pravou nohu a levou nohu pokréte tak, abyste chodidlo umistili na
C;,_#'\-u pravé stehno. Pfedklorite se a natahnéte pravou ruku smérem k prstdm na pravé noze, dokud se
f Jich nedotknete. V této poloze vydrzte 10 az 15 sekund. Uvolnéte prsty u nohou a pomalu a
plynule se narovnejte zpét do vzpfimené polohy. Tento cvik opakujte s levou nohou.

o Svaly nohou a dolni ¢asti zad
T . Posadte se na zem s natazenyma nohama. Natahnéte se dopfedu a pokuste se ob&ma rukama
—— =\ | uchopit Spicky nohou. V této poloze vydrzte 10 az 15 sekund. Poté Spitky nohou pustte a
\  pomalu a plynule se vratte do vzpfimeného sedu.
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{ Doporuceni pro trénink }

Pfijem tekutin

Dostateény piijem tekutin pfed tréninkem a b&hem néj je klicovy. BEhem Sedesatiminutové tréninkové jednotky mizZete ztratit
az 0,5 litru tekutin. K vyrovnani této ztraty mdzZete pit smés slozenou z jedné tfetiny jableéného dZusu a dvou tretin vody;

tim doplnite elektrolyty a mineralni latky, které télo ztraci pocenim. Pfiblizné 30 minut pfed zahajenim tréninku

byste méli vypit zhruba 330 ml. Dbejte na to, abyste béhem tréninku pfijimali dostatek tekutin.

Cetnost tréninku

Odbornici doporucuji vénovat se silovému tréninku 3 az 4 dny v tydnu. Svého tréninkového cile samoziejmé dosahnete
rychleji, pokud budete trénovat pravidelngji.

Dbejte na to, aby vas tréninkovy plan zahrnoval dostate¢né prestavky, které té€lu umozni zotaveni a regeneraci. Po kazdém
tréninku byste si méli doprat alespon jeden den volna. | ve fitness a silovém tréninku plati pravidlo, Zze ,méné je Casto vice".

Zaznamy o tréninku

Abyste svj trénink optimalizovali a zajistili jeho maximalni efektivitu, méli byste si jesté pred zahajenim cvieni sestavit
tréninkovy plan — bud' si jej zapsat, nebo si pro néj vytvofit tabulku v pocitaci. Do tohoto planu si pak zaznamenavejte
jednotlivé tréninkové jednotky i to, jak se b&hem nich citite.

Zde je doporuceny tydenni plan.

Calendar Week:__ Year:20____
Date | Exercise Sequence 1 Sequence 2 Sequence 3 Sequence 4 Comments
_ kg __ _Rep| _ kg __ Rep | _ kg _ Rep | _ kg __ Rep
_ kg __ _Rep| _ kg __ _Rep | _ kg _ Rep | _ kg _ Rep
_ kg __ _Rep| _ kg __ Rep | _ kg _ Rep | _ kg __ Rep
_ kg __ _Rep| _ kg __ _Rep | _ kg _ Rep | _ kg __ Rep
_ kg __ _Rep| _ kg _ Rep | _ kg _ Rep | _ kg __ Rep
kg __ Rep| _ kg _ Rep kg __ Rep | _ kg _ Rep
_ kg __ Rep| _ kg __ Rep | _ kg _ Rep | _ kg __ Rep

Vysvétleni pojm:

Posilovaci cviceni se obvykle skladaji ze tfi az Ctyf sérii. Kazda série se bézné sklada z 10 az 12 opakovani daného cviku.
Po kazdé sérii by méla nasledovat pauza na odpocinek v délce 1 az 2 minut. Zatéz pouzita pfi cviCeni se zpravidla s
kazdou dalSi sérii zvysuje.

Tréninkova lekce miize vypadat napfiklad takto:

1. Tréninkova série tréninkova zatéz 20 kg 10 opakovani pauza 1 minuta
2. Tréninkova série tréninkova zatéz 25 kg 10 opakovani pauza 1 minuta
3. Tréninkova série tréninkova zatéz 30 kg 10 opakovani pauza 1 minuta
4. Tréninkova série tréninkova zatéz 35 kg 10 opakovani pauza 1 minuta
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{ RozloZzeny pohled }
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Seznam dilu

Cislo dilu | Nazev MnoZstvi Cislo dilu |Nazev MnoZstvi
01 Hlavni ram 1 33 Sedak 1
02 Zadni / predni patka 2 34 Opérka zad 1
03 Svisly ram 1 35 Dlouhé pouzdro 1
04 Svisla trubka 1 36 Kratké pouzdro 1
05 Osa otaceni 1 37 Rukojet 4
06 Ram pro ¢inku 1 38 Sedak 1
07 Drzak ¢Cinky 1 39 Opérka zad 2
08 Drzak cCinky 1 40 Dlouhé pouzdro 3
09 Rukojet, prava 1 41 Kratké pouzdro 3
10 Nastavovaci ty¢ opérky zad 1 42 Rukojet 2
11 Ram opérky zad 1 43 Pouzdro osy 6
12 Nastaveni opérky nohou 1 44 Ctvercova zaslepka (40x40) 2
13 Pénovy valec 1 45 Ctvercova zaslepka (50x50) 2
14 Rukojet, leva 1 46 Ctvercova zaslepka (30x30) 1
15 Trubka zakladny 1 47 Plocha podlozka, @8 11
16 Drzak pénového vélce 1 48 Sroub s vnitfnim Sestihranem, M8x35 4
17 Pénovy valec 1 49 Sroub s vnitfnim Sestihranem, M8x15 11
18 Koncovka pénového valce 5 50 Otocna hridel opérky zad 1
19 Pénovy valec 4 51 Ctvercova zéaslepka (25x25) 2
20 Vnitfni krytka pénového valce 4 52 Plocha podlozka 25
21 Trubka pro odkladani €inky 1 53 Pojistna matice, M10 10
22 Plastovy kryt - 1 1 54 Sroub se Sestihrannou hlavou, M10x70 10
23 Plastovy kryt - 2 2 55 Sroub se 3estihrannou hlavou, M10x75 2
24 LozZisko (6005) 8 56 Koncovka zakladnové trubky
25 Sroub s vnitfnim Sestihranem 2 57 Koncovka, @25 3
26 Sefizovaci kotou€ s hrideli 1 58 Sroub se 3estihrannou hlavou, M10x20 3
27 Podlozka 1 59 Doraz pro kotouce 1
28 VInita podlozka 2 60 Pruzinovéa svorka na kotouce 1
29 Pruzinovy kolik ve tvaru T 2 61 Rukojet 1
30 Plastova krytka (50x70) 2 62 Sroub s vnitfnim Sestihranem, M10x20 3
31 Dlouha hridel 1 63 Sroub s vnitfnim Sestihranem, M8x25 1
32 Ram pro nastaveni sedadla 1
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{ Zaruka }

Aby vam tym podpory MAXXUS mohl co nejrychleji pomoci se servisem, budeme od vas potfebovat urcité udaje o vasem
fitness zafizeni a o vas samotnych. Pro urCeni pfesnych nahradnich dilti budeme potfebovat nazev produktu, datum
zakoupeni a sériové Cislo.

V pripadé potfeby prosim kompletné vyplite formulaf ,Servisni smlouva* (Service Contract), ktery je pfilozen k tomuto
navodu k pouZiti, a zaSlete nam jej postou. MlzZete také vyuzit nas online formulaf ,Servisni smlouva®, ktery naleznete

v sekci ,Servis* na webovych strankach www.maxxus.com.

Areas of Application & Warranty Periods

Depending on the model, fithess devices from MAXXUS are suitable for use in different areas. Find the appro-priate area
of use for your fithess device from the “Technical Data” in this User Manual.

Domaci pouziti

Vyhradné pro soukromé pouZiti

Zarucni doba: 2 roky

Poloprofesionalni pouziti:

Pouziti pod dohledem v hotelech, fyzioterapeutickych ordinacich atd.
Pouziti ve fitness studiu nebo podobném zafizeni je timto vylouceno!
Zarucni doba: 1 rok

Profesionalni pouZziti:

Pouziti ve fitness studiu nebo podobném zafizeni pod dohledem vySkoleného personélu.

Zarucni doba: 1 rok

Pouzivani tréninkového zafizeni v prostorach, které pro néj nejsou vhodné, vede k okamzitému zaniku zaruky

a ztraté naroku na uplatnéni zarucnich prav!

V pfipadé vyhradné soukromého pouZziti plati zarucni doba 2 roky, za predpokladu, ze je ndkupni doklad vystaven na
jméno koncového uzivatele.

Doklad o koupi a sériové Cislo

Pro uplatnéni naroku na servisni prace v zaru¢ni dobé budeme v kazdém pripadé vyZadovat doklad o koupi. Uschovejte
si doklad o koupi nebo fakturu na bezpecném misté a v pripadé uplatnéni zaruky nam zaslete jeji kopii spolecné se
servisni smlouvou. Diky tomu budeme moci servisni pozadavek vyfidit co nejrychleji. Abychom mohli spravné identifikovat
modelovou verzi, ktera vyZaduje servis, budeme od vas potfebovat: nazev produktu, sériové €islo a datum nakupu.

Zarucni podminky:

Zarucni doba na vaSe tréninkové zafizeni za€ina béZzet dnem zakoupeni a vztahuje se vyhradné na vyrobky zakoupené
primo od spolecnosti MAXXUS Group GmbH & Co KG nebo od nékterého z jejich pfimych autorizovanych distribucnich
partnerd.

Zaruka se vztahuje na vady zpusobene chybami ve vyrobé nebo materialu a platl pouze pro zafizeni zakoupena v Némecku.
Zaruka se nevztahuje na poskozeni ¢i vady zplisobené nespravnym pouzivanim (zavinénym uzivatelem), nedbalym

nebo Umyslnym poskozenim, zanedbanim udrzby a/nebo Cisténi, vySsi moci, provoznimi vlivy €i béznym opotfebenim.

Dale se nevztahuje na poskozeni zplsobena vniknutim kapalin nebo opravami €i Upravami provedenymi s pouzitim
nahradnich dil( od jiného dodavatele. Zaruka se rovnéz nevztahuje na $kody vzniklé v disledku chybné montéze.

Neékteré soucasti podléhaji béhem pouzivani béznému opotfebeni.

Jedné se napfiklad o:

= Kulickova loziska = Loziska = Spinace a tlaCitka = Bézecké desky

= Kluzna pouzdra = BéZecké pasy = Hnaci femeny = Valce

Znamky opotiebeni u téchto dilll nejsou pfedmétem zaruky.

V pripadé potfeby zarucniho servisu nebo opravy zafizeni zakoupenych mimo Némecko kontaktujte prosim nase servisni
oddéleni ve spole¢nosti MAXXUS Group GmbH & Co KG na e-mailové adrese: service@maxxus.de — radi vam pomdZeme.

Pozaruéni servis a objednavani nahradnich dildi

Servisni tym spolenosti MAXXUS vam rad pomdize s feSenim problémd &i zavad, které se mohou vyskytnout po uplynuti
zarucni doby, pfipadné v pfipadech, kdy se jedna o vady, na které se zaruka nevztahuje.
V takovém pfipadé nés prosim kontaktujte pfimo e-mailem na adrese:

service@maxxus.de

Objednavky nahradnich nebo opotiebitelnych dilll zasilejte spolu s Gdaji o ndzvu vyrobku, popisu a &isle dilu a
pozadovaném mnozstvi na adresu:

service@maxxus.de

Upozoriujeme, Ze soucasti dodavky jednotlivych nahradnich dilt neni dopliikovy upeviiovaci material, jako jsou Srouby,
svorniky, podlozky atd. Ten je nutné objednat samostatné.

*Version: June/2016
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| Service Contract |

Service Contract

Device Details

Product Name: MultiTrainer PRO Product Group: Strength Machine
Serial Number: Invoice Number:

Date of Purchase: Where Purchased:

Accessories:

Type of Use:

|:| Private Use |:| Commercial Use

Personliche Daten

Company: Contact person:
First Name: Second Name:
Street: House Number:;
Post Code / City: Country:

Email: Phone No.:
Mobile No.:

* The fields marked with an asterisk are optional. The remaining fields are mandatory fields that must be completed

Fault Description
Please enter a short description of the error as precisely as possible below:
(For example, when, where and how does the error occur? Frequency, after which period, at what Use, etc ....)

[ A copy of the proof of purchase / invoice / receipt is attached.
[] I accept the General Terms and Conditions of MAXXUS Group GmbH & Co. KG

| hereby instruct the company MAXXUS Group GmbH & Co. KG to repair the above defects. In Warranty
cases | will not be charged for the cost. The costs for repairs which are excluded from liability for defects in
quality will be charged to me and must be settled immediately. In cases of repairs carried out on site, our staff
are entitled to collect payment. This agreement is confirmed with here with my signature.

Date Location Signature

Please be aware that contracts can only be processed if this form has been completed in full. Be sure to
attach a copy of your purchase invoice. Send the fully completed Repairs Contract / Notification of Damage
Claim to:

...Post*: MAXXUS Group GmbH & Co KG, Service Abteilung, Nordring 80, 64521 Grof3-Gerau
...Email**; service@maxxus.de
or use our online form "Service Contract" at www.maxxus.com in the "Service" section.

* Please stamp with sufficient postage — letters which are not sent postage paid will unfortunately not be accepted.
** Submission by E-Mail is only possible as a scanned document with original signature. |

—_———- — — — — — — — — — —_— — — — — — — — ———_——_——————_—————————————————_————a



Notizen / Notes
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